
家族支援

・参観日 保護者会

・ペアレントプログラム

・個別、小集団での保護者

相談（きょうだいの相談も伺

います。）

移行支援

・クリニックとの連携

関係機関とのケース会

・必要に応じ、学校、併用先

等と連携を行う。

学校卒業後の生活で必要

になるスキルや利用できる

社会資源等についての情

報提供

地域連携

地域支援

・保育所等訪問利用案内
（系列事業所にて契約）
・相談支援事業所との連
携
・園や学校との情報交換
・市町村との連携
・医療との連携

職員の質の向上

について

・社内研修

・外部の講師を招いての研

修

・外部研修費負担制度

・連携先クリニック院長から

の講義の聴講

主な行事

・季節の工作

・夏祭り

・ハロウィン

・買い物体験 おやつ作り

公共の施設利用体験

・外部施設の利用 等

・支援方針 ：生活スキルや対人スキル、マナーやルールを学び、適度なサポートを受けながら、充実した楽しい生活が

送れるようにサポートします。

・サービス提供日、時間：平日月曜日から金曜日 午後15：30～18：00   

                                 土日 午前9：00～12：15 土日祝 午後13：45～17：00

・送迎： なし 各ご家庭でお願いいたします。

作成日 令和7年3月8日

放課後等デイサービス おれんじ村
『未来のための家族支援』

～ひとりひとりの育ちを大切に～



放課後等デイサービス おれんじ村 5領域に対する取り組み

人間関係
・

社会性

運動
・

感覚

認知
・

行動

言語
・

コミュニケーション

健康
・

生活

友人や家族と良い関係

を続ける方法や人とのトラ

ブルを回避する方法等、

現在の生活や社会人に

なった時に使えるようなこ

とを学んでいけるようにし

ています。

【活動例】

・スキル教室（異性との関

わり、ピアーズ、リフレッ

シュ）

・運動遊び

・ボードゲームやカード

ゲーム、雑談等 など

遊具、卓球やボッチャ等

の粗大運動や製作、描画、

手芸等の手先を使った微

細運動等様々な運動能

力の発達を目指していま

す。また、活動を通じて、

スポーツマンシップを学

べるようにしています。

【活動例】

・トランポリンやバランス

ストーン等遊具での運動

・ストレッチや体操

・卓球、バスケ、ドッチ

ボール など

自己理解や多様性、状況

に応じた振る舞い、誤った捉

え方等について、自分の考

えを伝え、一緒に考える活動

を行っています。

お子様からの相談も聞き、

一緒に対処法について考え

ます。

【活動例】

・スキル教室（自己認知、状

況認知、多様性の受容等）

・学習支援、宿題や提出物

についての話

・個別対応（必要に応じて）

など

他者に話しかけるきっか

け言葉や他者と会話をす

るときのコツ、LINEや

SNSでの発言等相手を大

事にした言葉選びや自己

表現、援助要請について、

プリントやロールプレイを

活用し、理解しやすい方法

で学べるようにしています。

【活動例】

・スキル教室（きっかけ言

葉、ＳＮＳ、）

・余暇活動（ボードゲーム

や会話等） など

片付けや身だしなみ、買

い物体験、スケジュールを

立てるなど、生活にかかわ

るスキルを取り入れ、自立

的に行えるように支援して

います。心身共に健やかに

生活できるようにサポートし

ています。

【活動例】

・健康観察

・スキル教室（実行機能、将

来の自分、スマホ活用術）

・料理 夏まつり

・外出支援 など

令和7年3月8日
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